
Insig 8/2026 Ь 4 Maart 2026  

Beste Menlo  

˵̥̚ ̨̤̒ Я̟ ̟̥̖̣̖̤̤̟̥̖̒̚ ̨̖̖̜ ̟̚ ̖̕̚ 
Insigkantoor. Mense het van oraloor 
gebel om te vra hoe die Parkies dit 
weereens reggekry het.  

б̥̈̒ ̣̖̘̘̖̜̣̪ ̙̖̥˰в ̧̣̒ ̖̜˟  

б̞̀ ̖̕̚ ˲-̠̟̟̥̖̣̙̠̓̕̚Έ̣ ̥̖ ̨̖̟˝в 
sê die stemme telkens aan die an-
der kant.  

б˵̖̚ ̘̖̙̖̞̚ ̘̥̖̣̒ ̖̕̚ ̣̜̖̤́̒̚ ̤̖ 
sukses is eenvoudig: Ons streef die 
hoogste na in alles wat ons aanpak. 
̟̟̖̖̣̈̒ Я̟ ̣̜̖́̒̚ Я̟ ̨̠̖̝̥̕̚ ̟̚ ̖̕̚ 
visier het, is daar eenvoudig geen 
̜̖̖̣ ̟̖̚˟ ˵̣̒̒ ̙̖̖̣̤ Я̟ ̜̦̝̥̦̦̣ ̧̟̒ 
uitnemendheid op Menlo - bodem 
en boonop vind Menloparkers 
vreugde in samesyn. Hiervan is die 

Menlo - ̟̥̖̣̙̠̚Έ̣̥̠̖̤̜̠̦̖̣̤ Я̟ ̜̝̟̜̚˞
̜̝̣̖̒ ̨̖̪̤̓˟ ˿̖̚ ̖̖̣̤ Я̟ ̗̖̝ ̤̠̟̤̥̣̝̒̒ 
kon een duisend sewe honderd 
Parkies keer om soos een man na 
Pilditch op te ruk nie. Die pad na in-
terhoër was vir seker nie altyd mak-
lik nie, maar cometh the hour and 
cometh the Parkie  en met dag-
breek op 27 Februarie 2026 het elke 
Menloparker presies geweet wat 
̠̞ ̥̖ ̠̖̟̕˟в  

Die stem luister aandagtig. Na my 
̣̖̝̤̒̒ ̧̣̒ ̙̦̝̝̖ ̨̖̖̣˫ б˻̒˝ ̞̣̒̒ ̨̥̒ 
̞̜̒̒ ˾̖̟̝̠ ̟̖̣̤̒̕˰в 

б˶̧̖̟̠̦̘̕̚˝в ̤· ̖̜˟ б˽̦̤̥̖̣̚ ̧̖̣̖̣̕˟в  

б̡̀ ˾̖̟̝̠- bodem begin afrigting 
met inspirasie. Ons onderwysers en 
afrigters is fiks genoeg om die ek-
stra myl te stap en hulle doen dit 
sonder aarseling. Daar word aan-

gemoedig, gemeet, tydgehou en 
rondtes getel. Sonder moeite. Ons 
atlete kyk verby die harde werk wat 
in die seisoen plaasgevind het. In 
hulle geestesoog is hulle beste po-
gings duidelik sigbaar en in hulle 
harte is daar geen twyfel nie. Op die 
walle en die pawiljoen is dit warm, 
maar die Parkies smelt nie Ь hulle 
̖̘̖̖̤̥̖̣̓˒в 

Skielik is dit tjoepstil. Die stem aan 
die ander kant is sprakeloos.  

Menlo is trots.  

Dankbaar.  

Nederig.  

Geen oorwinning is vanselfspre -
̜̖̟̕ ̟̖̚˝ ̞̣̒̒ ̧̪̗ ̖̟ ̨̥̟̥̘̚̚ ̡̠ Я̟ 
streep is werklik spesiaal.  

 

TEKSVERS VIR 
DIE KWARTAAL   

PSALM 121 

Ek kyk op na die berge: waarvandaan sal daar vir my hulp kom? My hulp 
kom van die Here wat hemel en aarde gemaak het. Hy sal nie toelaat 
dat jy struikel nie; Hy wat jou beskerm, slaap nooit nie. Waarlik, die Be-
skermer van Israel sluimer nie in nie en Hy slaap nie. Die Here beskerm 
jou, die Here bewaar jou van alle gevare. Bedags sal die son jou nie steek 
nie en snags sal die maan jou nie kwaad doen nie. Die Here sal jou be-
skerm teen alle gevaar, jou lewe sal Hy beskerm. Hy sal jou beskerm 
waar jy ook gaan, nou en vir altyd.  



KOMMUNIKASIE  

 

Eggo - jaarblaaie te koop  
Jaarblaaie is teen R150,00 by die finansiële kantoor te koop.  
Verwysingsnommer by betaling: JB en leerder se naam en van.  
Handig asseblief die bewys van betaling by die finansiële kantoor in om die jaarblad te 
ontvang.  

 

Ekstra klasse: Wiskunde en Wetenskap  
Die rooster is op Ed - admin beskikbaar.  
Documents ЭParents ЭAkademie ЭEkstra klasse.  

 

Ed- admin  
Menlo - kode: 599 649.  
Daar verskyn gereeld nuwe inligting op die toepassing.  
Kyk gerus onder Documents ЭParents.  

Die skool se gedragskode is op Ed - admin beskikbaar.  

 
Kommunikasie met Menlo - personeel  
Die personeel se kontakbesonderhede is op die skool se webblad  beskikbaar.  

 

Menlo - ouers wat omgee  
Menlo - ̞̒Я̤ ̨̥̒ ̓̚̕         
Donderdae (07:30) in die koshuis se sitkamer.  
Kontak: 082 579 4968  
Volg gerus die skakel na die WhatsApp - groep.  

Menlo - ̡̒Я̤ ̨̥̒ ̓̚̕ ˙̥̙̞̖̟̈̒̔˚  
Elke tweede Vrydag (06:00) in die Menlo - klubhuis.  
Kontak: 082 457 6526  

 

Reünies  
20 Maart   20 jaar  2006   10 April   60 jaar  1966 
17 April   50 jaar  1976  22 Mei   10 jaar  2016 
7 Augustus  30 jaar  1996  21 Augustus  40 jaar  1986 
18 September  Groepreünie: 1971, 1981, 1991, 2001, 2011 & 2021 

https://www.menlopark.co.za/ons-personeel/
https://chat.whatsapp.com/CPGXsWpWSVNEc2B7bcn6jy?mode=gi_t
https://bit.ly/DieHoërskoolMenloparkPappagebedsgroep


KOMMUNIKASIE  

Sportuitslae  
Op soek na die nuutste sportuitslae? Volg gerus die skakel na die skool se eie uitslae - toep.  

Menlo - mediasentrum  
Leerders word daaraan herinner dat druk Ь en lamineerwerk by die mediasentrum gedoen 
kan word.  

 

 

 

 
Fotobestellings  
Volg die skakel  om die galery oop te maak.  

Klik op u kind se klasfoto.  

Voltooi u e - posadres.  

Wagwoord: Menlo2026  

˼̝̜̚ б̡̖̟̀в˟ 

Bestellings  

Blaai deur die fotogroepe en klik op die ẑ ̡̠ ̖̕̚ ̗̠̥̠ ̨̥̒ ̦ ̨̝̚ ̖̤̥̖̝̓˟ ˷̠̥̠Я̤ ̜̟̒ ̡̠ ̧̖̣˞
̤̜̝̝̖̟̖̚̕ ̘̝̖̣̪̖̒ ̘̖̞̖̣̜ ̨̠̣̕˟ ˲̝̝̖ ̗̠̥̠Я̤ ̨̥̒ ̞̖̥ Ю̟ ẑ gemerk is, sal in u inkopiemandjie 
verskyn. Klik op die seskolletjie - ikoon (boaan die bladsy) om tussen galerye te blaai.  

̖̖̤̈ ̘̖̣̦̤ ̡̠ ̖̕̚ ̦̥̜̪̜̚ ̧̣̚ ̘̖̤̟̤̗̠̥̠̚Я̤ ̖̟ ̡̘̣̠̖̗̠̥̠Я̤˟ ˹̖̣̖̚̕̚ ̗̠̥̠Я̤ ̤̚ ̠̟̖̣̕ ̦ ̜̟̚̕ ̤̖ 
klas gestoor.  

̆ ̜̟̒ ̖̕̚ ̗̠̣̞̥̒̒ ̜̖̤̚ ̨̣̟̒̒̚ ̦ ̖̕̚ ̗̠̥̠Я̤ ̨̝̚ ̧̠̟̥̟̘̒˟ ˵̖̚ ̧̠̝̘̖̟̖̕ ̡̠̤̖̤̚ ̤̚ ̖̤̜̜̣̓̓̒̒̚˫ 
̘̥̝̖̒̕̚̚ ̗̠̥̠Я̤˝ ̘̖̣̦̜̥̖̕ ̗̠̥̠Я̤˝ ̤̝̖̦̥̖̝̙̠̦̖̣̤˝ ̛̞̦̤̞̥̖̤̒̚̚ ̖̟ ̪̤̜̤̞̘̟̖̥̖̒̒˟ 

Betaling  

Klik op die kredietkaartsimbool (regs bo).  

Verskaf u e - posadres, die kind se naam en die kredietkaartbesonderhede om die betaling 
af te handel.  

Daar is twee betaalstelsels: Yoco en Payfast. Probeer gerus die alternatiewe stelsel indien 
u eerste opsie nie werk nie.  

Aflewering  

˵̖̚ ̖̤̥̖̝̝̟̘̓̚ ̧̟̒ ̘̥̝̖̒̕̚̚ ̗̠̥̠Я̤ ̤̝̒ ̟̚ ̦ ̖- posbus afgelewer word. Hou gerus u ge-
morsposvouer dop.  

Gedrukte bestellings sal by die skool afgelewer word.  

Sluitingsdatum vir finale bestelling: 13 Maart 2026.  

˵̘̥̝̖̒̚̚ ̗̠̥̠Я̤ ̤̝̒ ̤̥̖̖̤̕ ̟̒ ̖̕̚ ̤̝̦̥̟̘̤̥̦̞̒̚̚̕ ̟̝̪̟̒̒ ̖̤̜̜̣̓̓̒̒̚ ̨̖̖̤˟ 

Navrae : Karen van Miracles Photography by karen@miraclesphoto.co.za of 082 899 0358.  

https://menloparkscoringsystem.web.app/
https://photoset.co.za/shoot_overview.html?shoot_uuid=c6e51064003011f1976442010a840031


Brokkies Menlo  

 

Afrikaans 101: Het jy geweet?  
б˸̝̒̕ ̟̖̚в ̨̠̣̕ ̘̝̒̕ ̟̖̚ ̧̤̒ ̘̖̤̜̣̪̗ ̟̖̚˟  б˸̝̟̖̒̕̚в ̤̚ Ю̟ ̡̤̖̝̗̠̦̥˟  

Bron: VIVA- TAALWENK 

KOMMUNIKASIE  

 

Brokkies Menlo - geskiedenis  
˵̖̚ ˹̠Έ̣̤̜̠̠̝ ˾̡̖̟̝̠̣̜̒ ̠̦̓ ̧̛̟̣̒̒̒ ̧̠̠̣̥ ̡̠ Ю̟ ̟̥̖̣̙̠̚Έ̣̥̣̤̖̒̕̚̚ ̨̥̒ ̝̒ ̟̚ ̖̕̚ ̨̛̤̖̖̟̥̘̖̣̣̖̒̚ ̨̠̣̥̖̝ ̘̖̤̜̖̥̚ 
het. Kyk net na die trofeë wat die span van 1977 ingepalm het!  

Ondersteunersruimte vir oud - Menloparkers  
Oud - Menloparkers wat die skool tydens byeenkomste ondersteun, kan voortaan langs die 
koffieluik by die kafeteria byeenkom. Hierdie ruimte is vir Menlobond - ondersteuners gere-
serveer. Die Insig sien saam met die Menlobond uit na die verbeteringe wat vir hierdie 
ruimte beplan word.  

Menlo - mediasentrum  
The Summer of Broken Rules  
K.L. Walther  

The Summer of Broken Rules is a heartfelt young adult  
̣̠̞̟̖̒̔ ̤̖̥ ̦̣̟̘̕̚ ̒ ̤̦̞̞̖̣ ̨̖̟̘̕̕̚ ̠̟ ˾̣̥̙̒̒Я̤ ̟̖̇̚˞
yard. Meredith Fox returns to the island determined to win 
̙̖̣ ̗̞̝̪̒̚Я̤ ̟̟̦̝̒̒ ̘̞̖̒ ̠̗ ˲̤̤̤̤̟̒̚ ̟̚ ̙̠̟̠̦̣ ̠̗ ̙̖̣ ̝̥̖̒ 
sister.  

But when she forms an unexpected alliance with a  
charming groomsman, the competition becomes far more 
complicated. As the week unfolds, Meredith must navigate 
grief, family expectations, and the possibility of new love in 
this tender, summery story about healing and second chan-
ces.  



UITSLAG: A- BONDINTERHOËR 2026 
MENLO- REKORDS       

O. 14 

Linmari Kirkpatrick      200 m & 300 m - hekkies  
Lara Steyn, Linmari Kirkpatrick,    4 x 100 m- aflos  
Mila de Beer & Kylie Davis    

O. 16 

Michael Shanzi       200 m  
Janelle Kirkpatrick      100 m-  & 400 m - hekkies  
Jaco van Dyk       Gewigstoot  
Janelle Kirkpatrick, Minke Kruger,    4 x 100 m- aflos  
Emma - Lee vd Westhuizen & Sunelle Burger   

O. 17 

Ruvé van der Ende      400 m  
Llewellyn van Heerden      400 m  
Megan Nieman       100 m-  & 400 m - hekkies  
Joshua Gerber       Diskus  
Megan Nieman, Ruvé van der Ende,   4 x 100 m- aflos  
Simónn Hugo & Liné de Villiers  
Llewellyn van Heerden, Basie Kormhout,  4 x 100 m- aflos  
Danie Botma & Eghardt Pitzer  

O. 19 

Leon Stoltz        3 000 m  
Kathleen van Rooyen, Karla Bouwer,   4 x 100 m- aflos  
Ané Pretorius & Lisa Pretorius  

Individuele prestasie:  Janelle Kirkpatrick  Senior victrix ludorum  

Spantrofeë  

Beste aflosse  Dogters: 1ste    Seuns: 2de  
Beste hekkies  Dogters: 1ste     
Beste naellope  Dogters: 1ste    Seuns: 2de  
Beste spronge  Dogters: 1ste    Seuns: 3de  
Beste worpe  Dogters: 1ste    Seuns: 2de  

Algehele uitslae  
1. Die Hoërskool Menlopark   
2. Hoërskool Waterkloof   
3. Curro Hazeldean   
4. Hoërskool Zwartkop  

Dogters  
1. Die Hoërskool Menlopark   
2. AHMP     
3. Hoërskool Waterkloof  

Seuns  
1. AHS     
2. Die Hoërskool Menlopark   
3. Curro Hazeldean   

ATLETIEK 



INTERHOËR 2026: B- LIGA 
Dogterskompetisie  

1. Afrikaanse Hoër Meisieskool Pretoria (B)   
ˣ˟ ̥̄˟ ˾̣̪̒Я̤ ˵̄˸   
3. Woodhill College   
4. Die Hoërskool Menlopark (B)  

Seunskompetisie  

ˢ˟ ̣̖̥̠̣́̒̚ ˳̠̪̤Я ˹̘̙̚ ̙̠̠̝̄̔ ˙˳˚  
2. AHS (B)    
ˤ˟ ̥̄ ˲̝̟̓̒Я̤ ˴̠̝̝̖̘̖  
4. Hatfield Christian School   
5. Die Hoërskool Menlopark (B)   

Algeheel  

1. Hatfield Christian School   
2. Die Hoërskool Menlopark (B)   
3. Woodhill College    

Individuele prestasie  

Ruan Turvey  O. 14   
Algeheel 7de in die seunsafdeling  
(alle ouderdomme).  

INTERHOËR 2026: A- LIGA 
Dogterskompetisie  

1. Midstream College    
2. Cornwall Hill College    
3. AHMP  
4. Die Hoërskool Menlopark  

Seunskompetisie  

1. Die Hoërskool Menlopark    
2. Midstream College    
3. PBHS  
4. AHS 

Algeheel  

1. Midstream College     
2. Die Hoërskool Menlopark   
3. Cornwall Hill College    

Verbeterde rekords  

Jayden Ciampi   O. 16  100 m- borsslag  
Chanel Veldsman  O. 17  100 m- borsslag  
Seuns    O. 17 4x50 m - wisselslagaflos  
    Wian Bartleman, Joshua Muller,  
    Janco Grobbelaar & Christiaan vd Walt  
Seuns    O. 17 4x50 m - vryslagaflos  
    Wian Bartleman, Christiaan Bornman,  
    Janco Grobbelaar & Christiaan vd Walt  

SWEM 



SSA NATIONAL OPEN WATER CHAMIONSHIPS 
Baie geluk aan die swemmers wat van 6 - 8 Maart 2026 by Marina Martinique in Jeffreysbaai in aksie sal wees:  

Wian Bartleman, Noah Nice en Jaydin Bresler.  

SA SCHOOLS SWIMMING CHAMIONSHIPS 
Baie geluk aan die swemmers wat van 24 - 27 April 2026 by die Universiteit van die Wes - Kaap in aksie sal wees:  

Kara de Wit en Noah Nice.    

SWEM 

UITSLAG: SANESA 1 
Die eerste Sanesa - skou is afgehandel en die Menlo - ruiters het uitstekend gevaar.  

Volg gerus die skakel vir die volledige uitslae.        

   

PERDRY 

Wian  Jaydin  Noah  Kara  

https://drive.google.com/file/d/1jv98Eb2QDtkETac14kaiQukLVoJJrXzY/view?usp=sharing


BELANGRIKE GEBEURE 

 

Registreer 

asseblief 

hier  


