
Insig 23 /2025 - 22 Augustus 2025 

Teksvers vir 2025 
Jesaja 43: 18 & 19 

Maar moenie net aan die vroeëre 
dinge dink en by die verlede stil-
staan nie. Kyk, ek gaan iets nuuts 
doen, dit staan op die punt om te 
gebeur, julle kan dit al sien kom; Ek 
maak in die woestyn ’n pad, Ek laat 
in die droë wêreld riviere ontspring. 

Teksvers vir die kwartaal 
Psalm 127  

1. 'n Pelgrimslied. Van Salomo.  
As die Here die huis nie bou nie, swoeg dié wat 
daaraan bou, tevergeefs. As die Here die stad nie 
beskerm nie, waak dié wat dit beskerm, tevergeefs. 
2. Tevergeefs dat julle vroeg opstaan en laat gaan 
slaap om met moeite ’n bestaan te maak. Vir dié 
wat Hy liefhet, gee die Here dit in hulle slaap. 5. Sul-
ke mense het niks te vrees as hulle met die vyand in 
die stadspoort onderhandel nie. 

Boodskap van die hoof 
Veertig jaar nadat die Klas van 1985 die skoolbanke 
vaarwel toegeroep het, verwelkom ons hulle van-
deesweek weer op Menlo-bodem. Dit is ALTYD spesi-
aal om ons oud-Menloparkers wat spore op Menlo-
bodem getrap het, weer te ontvang. Welkom in ons 
midde! 

Die naweek is oudergewoonte weer propvol heerlike 
aktiwiteite waarna ons almal uitsien: 32 spanne 
neem op verskeie bane in die stad aan een van die 
GROOTSTE tennistoernooie in Suid-Afrika, die 
ABSOLUT Menlo-Tennistoerooi, deel! Ons hoop saam 
met die spelers op geskiedkundige oorwinnings — die 
seuns vir ‘n eerste keer en ons dogters vir 'n derde 
keer. 

 
 
 
 
Die nuwe Matriekraad ontvang op-
leiding by Kwalata, ons netbaldog-
ters toon hul vernuf in die FAST5-
liga, die rugbyseuns (1e XV &  
o. 16A's) speel in die semifinaal van die Noordvaal-
kompetisie se Bekerafdeling en die gr.10-leerders 
skud hulle vere reg vir die jaarlikse gr. 10- bal! Ons 
landlopers verdedig hulle Noordvaal-eer, die krieket-
liga skop af en ons talentvolle akteurs bekoor op die 
Pronk Podium-verhoog.  

‘n Heerlike mengsel van oud en nuut, nostalgie en 
tradisie, gesonde kompetisie en asemskep... Alles 
deel van die fantastiese Menlo-mosaïek! 



Parkie-proppieprojek 

Onthou asseblief om alle plastiekdoppies skool toe te 
stuur.  

Menlo ma’s wat bid  
Ontmoet Donderdae om 07:30 in die koshuis se sitka-
mer.  
Kontak: 082 579 4968. 

Menlo pa’s wat bid 

Ontmoet elke tweede Vrydag om 06:00 in die Rug-
byklubhuis.  
Kontak: 082 457 6526 of 071 159 779. 

Ed-admin (Menlo-kode: 599649) 
Die skool herinner u graag om gereeld op u kind se 
profielfoto te klik vir die volgende: Assessment feed & 
Learning and behaviour. 

Fotobestellings 

Fotobestellings kan steeds geplaas word.  

Volg die QR-kode vir fotobe-
stellings: Leerders wat afwesig 
was tydens die Januarie-
fotosessie en leerders wat SA 
kleure verwerf het. 

Navrae:  
karen@miraclesphoto.co.za 

Rekeningkunde: Graad 9 

Ekstra klas  Donderdae  14:05—15:00 in E202. 

Alle graad 9’s is welkom.  

 

‘n Brokkie Menlo-
geskiedenis 

Afrikaans:   
100 jaar 

Het jy geweet? 
Die matrieks is in die pylvak van hulle 
skoolloopbane. Soos die gebruik oor 
baie jare heen, sal die matrieks van 
2025 se name ook in ‘n spesiale boek 
opgeskryf word.  

Die foto hiernaas is van die boek 
waarin die 1965-matrieks se name 
opgeteken is. 

Die Afrikaanse 
woord vir hotspot is 
kuberkol. 

ALGEMEEN 

https://u29400811.ct.sendgrid.net/ls/click?upn=u001.2GzinOBHYR8j-2Bqp8RYuJTsNEsTFTHjS50JEh6lZhuk0G-2BJhZ7w0ml5QS3dtl2dYmvWDavQ6fj6n-2BfoKSdsTKuHyX1QGpERyYdwzZ2Tbf7n0RsDuJIcLZce3UOjgphgr8rmhw_F4NwQAYx-2BZPFE19p0MkSkvdhF2k1tmmh2OOi6i2vVVEE6kBiirFBhitnw7S4q07


INHULDIGING: PARKIERAAD VAN 2025/2026 

Die Parkieraad wat die skool vir die nuwe termyn sal lei, dien en inspireer is verlede 
week ingehuldig. Sterkte met die belangrike taak wat voorlê — die skool staan bank-
vas agter julle.  

Parkieraadvoorsitter vir 2025/2026 Liam de Koning 

Ondervoorsitter vir 2025/2026  Leandri Botha 

 

AMFI-HOOGTEPUNTE 



ROBOTIKA 
UITSLAG: WRO-OLIMPIADE (CRAWFORD COLLEGE, 16 AUGUSTUS 2025) 

Menlo se aspirantrobotingenieurs het verlede naweek aan die World Robotics Organisation se Robotika-
olimpiade deelgeneem. Wêreldwyd het ongeveer 20 000 spanne hulle vernuf in die kompetisie getoon, maar 
dit was Menlo se eie Team RHS wat gewys het waar Dawid die wortels begrawe het deur die silwer medalje te 
verower.  

Baie geluk aan die deelnemers! 

Seniors 

RoboTrailblazers  Jacques de Jager, Daniel Green & Amorey Green. 

Juniors 

Terra–X   Jacques van Heerden, Esjee van Heerden & Jesse Naidoo. 
Team RHS    Ruan Nieuwenhuys, Hanru van Wyk & Sebastian Blignaut. 
Span LND   Divan Heyl, Zander Heyl en Christiaan Botha. 
Circuitron Pioneers Bernhard Bohmer & Kaylim Bushby. 
Shrek Network  Jean de Villiers & Luan Snyman. 
MegaByteBusters Tristan Campbell, Karien Steenkamp & Kylie Botha. 

AKADEMIE 

https://youtu.be/PC8EaK74JNQ


MUSIEK 
UITSLAE: NOORDERKRUIN KUNSTEFEES, PRETORIA EISTEDDFOD, 
AKV KUNSTEFEES & TALENT AFRICA 
 

Noorderkruin Kunstefees 

Milah Bakker Viool    Duet: A+ & Solo: A++ 

Nina du Plessis Sang    A & A+ (x2) 

Nica Thuynsma Houtblasers  A+ & A++ (x2) 
 

Pretoria Eisteddfod 

Janine Olivier Sang    Senior opera/operetta: A  
       Senior Musical  Film: A+ 
 

AKV-Kunstefees 

Jamien Pelser Sang    Musiekblyspel: A++  

       Country: A+   

Rian Knoesen Akoestiese kitaar A+ & A++ (x2)  

       Afdelingwenner  

Carl Radley Elektriese kitaar  A+ & A++ (x2) 

Liam Fryer  Elektriese kitaar  A+ (x2) 

Rubert Pieters Elektriese kitaar  A+ & A (x2) 

Therese Fourie Klavier   A 

Isabella le Roux Klavier   A+ 

Luka Smit  Klavier   A+ 
 

Talent Africa 

Jamien Pelser Backtrack Vocal Pop  Gold 

   Backtrack Vocal Gospel Gold 

   Backtrack Vocal Country High gold 
 

Ander 

Jeanne-Marie van Brummelen het onlangs saam 
met Richard Cock se orkes opgetree. Sy het die 
aria, O mio bambino caro, deur die Italiaanse ope-
rakomponis, Giacomo Puccini, gesing.  

 

 

KULTUUR  

https://www.facebook.com/100050039182635/videos/pcb.1414286340249325/2244155509344208


TENNIS 
UITSLAE: MARILIE MOOLMAN TOERNOOI (CRADOCK) 

Dogterspan: 3de 
Danika Geyser, Nina Jansen van Vuuren, Carmen Nel, Liané 
Smit, Megan Fourie, Mika Keet en Melissa Meyer.  

Seunspan:   1ste 
Ruben Lourens, Christiaan de Bruine, Joshua Smit, Kelly Mos-
tert, Stefan Jansen van Vuuren, Markus de Jager en  
Jordan Botha. 

 

RUGBY 
UITSLAE: SDC-NOORDVAAL MENLO VS. RUSTENBURG 

O. 14A 12-31 O. 14B 17-47 O. 14C 0-50   

O. 15A 17-22 O. 15B 3-36  O. 15C 38-14 

O. 16A 47-10 O. 16B 10-26 O. 16C 21-24 

O. 19A 30-26 O. 19B 50-19 O. 19C 36-7 O. 19D 33-7 

Fotograaf: Riaan de Bruin 

SPORT  



BERGFIETS 
UITSLAG: 3DE CYCLE LAB-WEDREN (EYE OF AFRICA) 

Junior 18 Men  Stephan Aldum   2de  
Junior 18 Women Arielle Behr   1ste  
Youth 16 Men  Jaco Aldum   2de  
Youth 16 Women  Katrijn Botha   6de  
Sub-Junior Boys  LJ vd Westhuizen  6de 
    Neil Botha    7de 

Die volgende bergfietsaksie vind op 30 Augustus 2025 
by Steyn City plaas. Wees daar! Wees deel! 

GHOLF 
UITSLAG: VOORSITTERSTROFEE 

Nie eers drie uitspeelputjies kon die voorste spanne in 
die Voorsitterstrofee vanjaar van mekaar onderskei 
nie. Na ‘n titaniese stryd is daar eindelik besluit dat die 
Voorsitterstrofee vanjaar tussen Die Hoërkool Menlo-
park en Hoërskool Waterkloof gedeel sal word.  

Geluk aan ons afrigter, mnr. Nico van Eeden, en Menlo 
se eerstespan, Schalk van Ettinger, Christoff Posthu-
mus, Heino Oellermann en Jean le Roux met ‘n uitson-
derlike prestasie.  

 

KRIEKET 
Menlopark o. 15A vs. Prestige College o. 15A 
Menlo  243/8 (Anton de Klerk 110) 
Prestige  130 almal uit (Daniel O’Connell 5/15) 
Menlo wen met 113 lopies. 

Menlopark o. 15C vs. Waterkloof o. 15C 
Menlo  182/2 (Jayden Labuschagne 83*) 
Waterkloof  130/7 (Hanru van Wyk 3/29) 
Menlo wen met 52 lopies. 

Menlopark 3de XI vs. Waterkloof 3de XI 
Menlo  101 almal uit  
Waterkloof  104/3 (Wihan Spanneberg 2/20) 
Waterkloof wen met 7 paaltjies. 

Menlopark o. 14D vs John Vorster o. 14B 
Menlo  165/8 (Marcus Lambert 57) 
John Vorster 128 almal uit (Juan Pienaar 4/14) 
Menlo wen met 37 lopies. 

SPORT  



Paige  
Durrant 

Annebelle 
Botha 
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Witt  
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Coetzee 

Anika de 
Souza 

Stephan 
Botha 

 PRESTASIES BUITE SKOOLVERBAND 

RUITERSPORT 
MENLO-RUITERS OP PAD NA NASIONALE KAMPIOENSKAP 

Yeléna Barnard 

Ritmiese gimnastiek (Vlak 9) 

Verwerf Gauteng-Noord-kleure 

SPRANKELEND MENLO 
SKENK ASSEBLIEF JOU ROK 

Die skool loods ‘n splinternuwe projek met me. Simoné La-
buschagne aan die stuur.  

Die Sprankel-projek ontvang graag bal– en matriekafskeidrokke 
sodat elke Menlo-meisie op haar mooiste vir die matriekafskeid, 
graad 10-bal of Parkiebal kan lyk. 

Rokke (skoon, netjies en verkieslik in ’n roksak) kan by H9 af-
gegee word.  

Navrae: simone.labuschagne@menlopark.co.za 

SPORT  

 HET JY GEHOOR? 

Anzel Potgieter 

Frosted Divas Modelkompetisie 

Wenner (13-15 jaar) 





 INSIGPRENEURS 

 MENLO-BORGE: BAIE DANKIE 



 MARKPLEIN 





Wil u graag in die Insig  
adverteer?  

Volg die skakel vir meer  
inligting. 

 
 

https://menlopark.co.za/wp-content/uploads/2025/06/TARIEFKAART-KWARTAAL-3-VAN-2025-2.pdf

